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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ
КОМИТЕТ ЗДРАВОХРАНЕНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Ассоциация Врачей Амбулаторной Реабилитации
European Association of Ambulatory Rehabilitation

Технический организатор: ООО«Квалити Проджект»
 IV МЕЖДУНАРОДНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС 

«Амбулаторная реабилитация- 2018»
9-10 ноября 2018 г., г. Санкт-Петербург
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

9 ноября (пятница) – гостиница “Октябрьская», Лиговский проспект, д. 10/118
	08.30 – 09.00
	РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ



	09.00 – 09.20 
	ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

Большой зал
Бикбаев Тахир Ришатович, заместитель Руководителя «ОПОРА РОССИИ», г.Санкт-Петербург.

Мелентьева Людмила Николаевна, начальник отдела  медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга
Реут Вячеслав Вячеславович, Президент Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член Правления European Association of Ambulatory Rehabilitation
Президиум:

1. Мелентьева Людмила Николаевна, начальник отдела  медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга
2. Трапезников Андрей Владимирович, доцент кафедры военной травматологии и ортопедии ВмедА, главный врач санатория "Дюны.
3. Ковальчук Виталий Владимирович – руководитель Центра медицинской реабилитации, председатель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации

4. Антипова Анна Валерьевна - Председатель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации 

	09.20- 09.40
	 «Основные направления работы Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации. Возможности сотрудничества» 
Антипова Анна Валерьевна, Председатель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	09.40- 10.10
	«Пациент после инсульта. Особенности ведения и принципы реабилитации»
Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, руководитель Центра медицинской реабилитации, председатель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	10.10- 10.30
	« Центр профилактики инсульта в Санкт-Петербурге. Критерии эффективности работы. Вторичная профилактика ОНМК»

Сорокоумов Виктор Александрович - д.м.н., профессор кафедры неврологии СПбГМУ им. И.П. Павлова
Богатенкова Юлия Дмитриевна – к.м.н., заведующий центром профилактики инсульта ГКДЦ №1 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	10.30- 10.50
	«Наблюдение пациента после ОНМК на дому»

 Желвакова Любовь Яковлевна, заведующий гериатрическим медико-социальным отделением СПб ГБУЗ “Городская поликлиника №114”, врач- гериатр, руководитель МДБ на дому

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ


	11.00-11.20
	«Мультидисциплинарный подход в медицинской реабилитации» 
Херодинов Борис Игоревич, к.м.н., доцент кафедры лечебной физкультуры и спортивной медицины СЗГМУ им. И.И.Мечникова, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитолог многопрофильного медицинского центра “ReaSunMed”, Почетный Член Ассоциации медицинской и спортивной гидрореабилитологии.
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	11.20- 12.10
	Презентация российско-финского проекта

«Физическая реабилитация пациентов пожилого возраста»

Palvi Lietzen, физический терапевт

Центр Fysios, ФИНЛЯНДИЯ
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	12.10- 13.10
	Практическая демонстрация работы физического реабилитолога с пациентом пожилого возраста: критерии распределения по группам, диагностика, шкалы восстановления, выбор эффективного метода реабилитации. Практика внедрения проекта в Финляндии с 2015 года.

	13.10 – 13.40
	ПЕРЕРЫВ

	
	Зал «Большой»

2 этаж (250 чел)
	Зал №1

2 этаж 

	
	Клиническая секция
	Санаторно-курортное лечение и Физическая реабилитация

	
	ПРЕЗИДИУМ

1. Антипова Анна Валерьевна, Председатель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, врач-невролог, педиатр, реабилитолог.
2. Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член European Association of Ambulatory Rehabilitation 
3. Назаров Вячеслав Владимирович, д.м.н., заведующий отделением интегративной медицины ФГБУ Всероссийского центра экстренной и радиационной медицины им. А.М.Никифорова МЧС России, врач-невролог.
	ПРЕЗИДИУМ

1. Григорьева Валентина Николаевна, Руководитель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации по физическим методам реабилитации. к.м.н., доцент, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитолог, преподаватель учебного центра ДПО «Лауста», тренер по скандинавской ходьбе международной федерации ONWF.
2. Дружинина Ольга Ивановна, руководитель учебного центра ДПО «Лауста», врач-терапевт, физиотерапевт, реабилитолог, врач по лечебной физкультуре.
3. Трапезников Андрей Владимирович, доцент кафедры военной травматологии и ортопедии ВмедА, главный врач санатория "Дюны”.


	13.40- 14.00
	«Презентация протокола-осмотра специалиста по реабилитации с применением методик: лфк, механотерапия, кинезиотейпирование, пилатес, подвесная система, гидрокинезотерапия, скандинавская ходьба» 

Реут Вячеслав Вячеславович, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, терапевт, реабилитолог.

	14.00- 14.20
	«Нейропластичность в постинсультном периоде» 
Янишевский Станислав Николаевич, д.м.н., доцент кафедры нервных болезней им. М. И. Аствацатурова Военно- медицинской академии им С. М. Кирова

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Медицинская реабилитация в условиях санатория»
Рафат Амер, главный врач санатория «Марциальные воды»

РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ, ПЕТРОЗАВОДСК

	14.20- 14.40
	«Транзиторная ишемическая атака: диагностика, лечебная тактика и вторичная профилактика»
 Сорокоумов Виктор Александрович – д.м.н., профессор кафедры неврологии СПбГМУ им. И.П. Павлова
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Ранняя и этапная ортопедическая реабилитация в клиническом санатории «Дюны»

Трапезников Андрей Владимирович, доцент кафедры военной травматологии и ортопедии ВмедА, главный врач санатория "Дюны".
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	14.40- 15.00
	«Коррекция когнитивных расстройств при дисциркуляторной энцефалопатии в практике невролога. Современный подход.»

Шварцман Григорий Исаакович, д.м.н., профессор кафедры неврологии имени академика С.Н. Давиденкова СЗГМУ им. И.И. Мечникова, член Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Сочетание современных реабилитационных технологий с возможностями санаторного лечения: грязелечение, водолечение, климатолечение»

Болотин Александр Сергеевич, главный врач санатория «Полтава-Крым» 
РЕСПУБЛИКА КРЫМ, САКИ

	15.00- 15.20
	 «ОНМК у пожилых пациентов. Особенности диагностики и лечения»
Чухловина Мария Лазаревна, д.м.н., профессор кафедры неврологии и психиатрии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Санаторно-реабилитационное лечение пациентов с заболеванием опорно-двигательного аппарата. Технологичность, современность и эффективность»

Довгань Игорь Александрович, главный врач Сакский военный клинический санаторий им.Н.Ии.Пирогова
РЕСПУБЛИКА КРЫМ, САКИ

	15.20- 15.40
	«Особенности коррекции феномена игнорирования в двигательной реабилитации пациентов с полушарным инсультом»

Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, руководитель Центра медицинской реабилитации, предсадетаель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член European Association of Ambulatory Rehabilitation

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Принципы физической реабилитации пациентов ортопедического профиля»

Герасимова Галина Васильевна – к.м.н., ассистент кафедры Госпитальной терапии Спб ГУ, Руководитель центра физической терапии и медицинской реабилитации ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А.Альбрехта 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	15.40- 16.00
	«Сосудистые заболевания головного мозга. Особенности этиопатогенеза. Современные тенденции диагностики, терапии и реабилитации.»
Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, руководитель Центра медицинской реабилитации, предсадетаель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член European Association of Ambulatory Rehabilitation

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Цветы Баха в лечении пациентов психосоматического профиля»

Кацнельсон Максим Анатольевич

руководитель направления рефлексотерапии и гомеопатии АВАР, Председатель ассоциации рефлексотерапевтов России в Санкт-Петербурге

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
МАСТЕР-КЛАСС

	16.00-16.20
	«Дорсопатии – новый подход к известной проблеме»

Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, руководитель Центра медицинской реабилитации, предсадетаель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член European Association of Ambulatory Rehabilitation

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	

	16.20- 16.40
	«Лечение болевых синдромов у пациентов неврологического профиля в стационарном периоде реабилитации»
Назаров Вячеслав Владимирович, д.м.н., заведующий отделением интегративной медицины ФГБУ Всероссийского центра экстренной и радиационной медицины им. А.М.Никифорова МЧС России, врач-невролог
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Гидрокинезотерапия в реабилитации больных соматического профиля. Секреты эффективного восстановления»

Бурэ Наталья Павловна, кмн, доцент кафедры Реабилитологии ФП и ДПО, , специалист по ЛФК, спортивной медицине,  физиотерапии, гидрокинезотерапии, Акватик- фитнес специалист (Aquatic Fitness Professional, USA), член международной Aquatic Exercise Association , Председатель научного совета Ассоциации медицинской и спортивной гидрореабилитации.
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	16.40- 17.00
	«Снятие болевого синдрома и увеличение объема движения в коленном и тазобедренном суставе у пациентов с заболеванием периферической нервной системы с применением методов медикаментозной коррекции и физической реабилитации»

Антипова Анна Валерьевна, Председатель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	“Физиотерапия в лечении больных с последствиями спинальной травмы”

Курнакова Ксения Алексеевна, врач-физиотерапевт центра физической терапии и медицинской реабилитации ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А.Альбрехта

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ



10 ноября (суббота) – гостиница “Октябрьская», Лиговский проспект., д. 10/118
	09.00 – 09.20
	РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ



	09.20 – 09.30 
	ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

Зал «Большой»

Кардиология и гериатрия
Приветственное слово

	09.30- 10.00
	Система медицинской реабилитации в Санкт-Петербурге. 

Сарана Андрей Михайлович, Кандидат медицинских наук, доцент, врач-терапевт высшей категории, заместитель главного врача по реабилитации. Главный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному делу Комитета по Здравоохранению правительства Санкт-Петербурга.
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	
	Президиум:

1. Мелентьева Людмила Николаевна, начальник отдела  медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга
2. Сарана Андрей Михайлович, Кандидат медицинских наук, доцент, врач-терапевт высшей категории, заместитель главного врача по реабилитации. Главный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному делу Комитета по Здравоохранению правительства Санкт-Петербурга.
3. Григорьева Валентина Николаевна, Руководитель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации по физическим методам реабилитации. к.м.н., доцент, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитолог, преподаватель учебного центра ДПО «Лауста», тренер по скандинавской ходьбе международной федерации ONWF
	Президиум:
1. Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, руководитель Центра медицинской реабилитации, предсадетаель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член European Association of Ambulatory Rehabilitation

2. Димитриенко Андрей Игоревич, кмн, терапевт, специалист по остеопорозу СПб ГБУЗ ГГЦ, ассистент кафедры госпитальной терапии ПСПБГМУ 
3. Трапезников Андрей Владимирович, доцент кафедры военной травматологии и ортопедии ВмедА, главный врач санатория "Дюны", 

	10.00- 10.20
	«Купирование болевых синдромов физическими методами реабилитации»

Григорьева Валентина Николаевна, Руководитель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации по физическим методам реабилитации. к.м.н., доцент, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитолог, преподаватель учебного центра ДПО «Лауста», тренер по скандинавской ходьбе международной федерации ONWF
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Болевой синдром при поражении суставов различной этиологии. Особенности диагностики и терапии»

Ковальчук Виталий Владимирович – заслуженный врач России, профессор, руководитель Центра медицинской реабилитации, предсадетаель Общества реабилитологов СПб, преподаватель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член European Association of Ambulatory Rehabilitation

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	10.20- 10.40
	«Особенности метаболической терапии у пациентов пожилого возраста»

Назаров Вячеслав Владимирович, д.м.н., заведующий отделением интегративной медицины ФГБУ Всероссийского центра экстренной и радиационной медицины им. А.М.Никифорова МЧС России, врач-невролог.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Поражение крупных суставов при сенильном остеопорозе» 

Димитриенко Андрей Игоревич, кмн, терапевт, специалист по остеопорозу СПб ГБУЗ ГГЦ, ассистент кафедры госпитальной терапии ПСПБГМУ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	10.40- 11.00
	«Нефропротекция у кардиологических пациентов»

Быкова Елена Григорьевна, к.м.н., ассистент кафедры факультетской терапии СЗГМУ им. И. И. Мечникова

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Остеоартрит и метаболический синдром»

Раймуев Кирилл Владимирович, к.м.н., ГБОУ ВПО СЗГМУ им.И.И.Мечникова кафедра терапии и ревматологии им.Э.Э.Эйхвальда

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	11.00- 11.20
	«Фибрилляция предсердий у лиц пожилого возраста»

Нифонтов Евгений Михайлович, д.м.н, .профессор курса «Кардиология и функциональная диагностика» ФПО при кафедре факультетской терапии

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ


	«Двадцатилетний анкилоз коленного сустава. Есть ли шанс восстановления?»

Антоненко Александр Владимирович, к.м.н., доцент,  генеральный директор МЦ «Савита», 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	11.20-11.40
	«Физическая реабилитация больных с сердечной недостаточностью»

Лелявина Татьяна Александровна, к.м.н., старший научный сотрудник НИОСН ФГБУ НМИЦ им. В.А.Алмазова
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Плечевой сустав: функциональная анатомия, диагностика и лечение болевых синдромов»

Аверкиев Дмитрий Вячеславович, к.м.н., доцент кафедры военной травматологии и ортопедии Военно-медицинской академии им. С.М.Кирова. заведующий отделением медицинской реабилитации

	11.40-12.00
	«Гипертензия и кардиоваскулярная протекция» 

Барсуков Антон Владимирович, заместитель начальника кафедры госпитальной терапии ВМедА им.С.М.Кирова, д.м.н., проффесор

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Реабилитация пациентов с болью в спине»

Искра Дмитрий Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней им. М. И. Аствацатурова Военно- медицинской академии им С. М. Кирова

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	12.00-12.20
	«Резистентная артериальная гипертензия: современный взгляд»

Глуховской Дмитрий Владимирович, кмн, заведующий терапевтическим отделением клиники госпитальной терапии Военно-медицинской академии им. С.М. Кироваврач-кардиолог.
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
	«Стереотипы движения. Баланс тела человека. Многогранный и длительный процесс формирования мышечной памяти. Работа с тазобедренным суставом»

Реут Вячеслав Вячеславович, Президент Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, член Правления European Association of Ambulatory Rehabilitation, врач ЛФК, реабилитолог.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	12.20- 12.40
	"Образовательные возможности среды дистанционного обучения Moodle как эффективного способа организации тематического обучения"

Слепцов Андрей Федорович, директор медицинского колледжа РК.

РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ, ПЕТРОЗАВОДСК
	«Работа с локальными и глобальными стабилизаторами при заболеваниях в пояснично-кресцовом отделе позвоночника. Индивидуальность и эксклюзивность метода иппотерапии»

Жарова Марина Алексеевна, иппотерапевт, член  European Association of Ambulatory Rehabilitation
ТАГАНРОГ

	12.40-13.00
	«Восстановление дисфагии в условиях поликлинического этапа реабилитации»

Балашова Ирина Николаевна, заместитель главного специалиста невролога по вопросам логопедии Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга,  кандидат психологических наук, логопед высшей категории.
	Презентация проекта «Здоровый позвоночник». Протоколы ведения сколиоза 1 и 2 степени.

Антипова Анна Валерьевна, Председатель Ассоциации Врачей Амбулаторной Реабилитации, врач-невролог, педиатр, реабилитолог

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	13.00-13.20
	«Новые стандарты образования. Дистанционное обучение. Стажировки в России и международной практике»

Дружинина Ольга Ивановна, руководитель учебного центра ДПО «Лауста», врач-терапевт, физиотерапевт, реабилитолог, врач по лечебной физкультуре.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

	13.30
	Закрытие научно-практической конференции


[image: image1.jpg]


[image: image3.jpg](g

U
&,
&4
CIlo 'BY3 I'OPOJICRAA
BOJIbHUIIA x:38

um. H.A. Cematrko
[EHTP MeJIENMHCKON peabuIuTauu

W3 Beka B BEK JIEYUM JIIOJ el



[image: image4.png])
7 E ™



[image: image5.jpg]Qi

OpraHIN3aLNs KOHDEPEHLAI W CeMMHapOB



[image: image6.jpg]Q) akpuxuH



[image: image7.png]


[image: image8.jpg]oR W‘V

&

PHARMA



[image: image9.png]PE®DJIEKCO
TEPATMEBTOB




[image: image10.jpg]¢

cogdabail
7 HACITOS 1]
ee



[image: image11.png]_w.l\l



[image: image12.png]HOOPM

MexperunoHanbHasa o6LecTBeHHaA OpraHu3auus
HayuHoe 06wecTBo pu3nyeckoi u peabunutauuoHHoON MeANLMHDI




[image: image13.png]MHTennext Ha saumre
3n0posbA

e polysan



[image: image14.jpg]EAAR

European Association
of Ambulatory Rehabilitation



[image: image15.jpg]Y
Y.l

nananaxra
nenoBoe o6lleHne 1 3aropoiHbIN OTAbIX



[image: image16.png]


[image: image17.png]HALIMOHATIbHAS ACCOLMALIA
CELIMANACTOB MO PA3BIATIIO
CENEQ- 1 TANOTEPAMAN



[image: image18.png]


[image: image19.jpg]OPTO/m



[image: image20.jpg]©

ARTERIUM



[image: image21.jpg]OITOPA POCCINN




	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


